
Concept registratie formulier POH GGZ 

 

Code POH-GGZ (voorgedrukt door onderzoekers) 

Code patient   ………. (initiaal + geboortedatum) 

Datum contact: ........... 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Bij eerste contact: 

 

Cliënt aangemeld via  

◘ huisarts 

◘ assistente 

◘ andere medewerker binnen ha praktijk, te weten …….. 

 

Geslacht patiënt: M/V 

Geboortejaar patiënt: …. 

 

Probleem waarmee de patiënt wordt aangemeld: 

◘ nog geen benoeming, verzoek om nadere diagnostiek en/of eventuele verwijzing 

◘ angstig, nerveus 

◘ stress, gespannen 

◘ depressief gevoel 

◘ problemen met slapen 

◘ gedragsproblemen, te weten ……. 

◘ problemen met alcohol, drugs 

◘ aanpassingsproblemen 

◘ problemen op werk 

◘ problemen op school 

◘ problemen in relatie of binnen gezin 

◘ anders, te weten …. 

 

Gebruikt de patiënt medicatie voor zijn psychische probleem 

◘ ja 

◘ nee 



 

Bij 1
e
 contact en bij ieder vervolgcontact: (alles wat van toepassing is kan aangekruist 

worden) 

 

Is er in dit contact sprake geweest van: 

 

◘ probleemverheldering 

◘ testgebruik, nl ………[naam test] 

◘ behandeling/begeleiding 

 ◘  met gebruik maken van motivational interviewing 

 ◘  met gebruik maken van problem solving therapy 

 ◘ met gebruik maken van begeleide zelfhulp 

 ◘ met gebruik maken van reattributie 

 ◘ met gebruik maken van psycho-educatie/ patiëntenvoorlichting 

◘  met gebruik maken van vaardigheidstraining 

◘ met gebruik maken van cognitieve gedragstherapeutische technieken 

◘ met gebruik maken van het 5-gesprekken model 

◘ advisering 

◘ preventie 

◘ verwijzing binnen eerstelijns GGZ 

 ◘ Algemeen Maatschappelijk Werk 

 ◘ Eerstelijnspsycholoog  

 ◘ SPV in eerste lijn 

 ◘ anders binnen eerste lijn n.l. ………. 

◘ verwijzing naar gespecialiseerde (2
e
, 3

e
 lijn) GGZ 

 ◘ Ambulante Geestelijke Gezondheidszorg  

 ◘ gespecialiseerd psychotherapeut 

 ◘ vrijgevestigd psychiater 

 ◘ poli psychiatrie 

 ◘ verslavingszorg 

 ◘ psychiatrisch ziekenhuis 

 ◘ anderszins gespecialiseerde GGZ, n.l. ……… 

 

Is er een vervolgafspraak gemaakt 

◘ ja, patiënt komt terug bij POH GGZ over … dagen 

◘ nee, patiënt is verwezen  

◘ nee, er is een rapport naar de huisarts gestuurd 

◘ nee: anders, te weten 

  

  

  


