
 

Informatie: 
 
 

Naam nascholing: Praktische insulinetherapie – de basis 
   
Datum:  Woensdag 6 april 2011 
 
Doelgroep:  Huisartsen, praktijkondersteuners, 

diabetesverpleegkundigen en diëtisten 
 
Tijden:  15.45 -21.30 uur 
 
Locatie:   Martiniziekenhuis, Van Swieten Instituut 
  Van Swietenplein 1 
  9700 RM Groningen 
 
Accreditatie:  5 uur 
 
Prijs:  € 50,- voor huisartsen en diëtisten 

€ 25,- voor praktijkondersteuners / 
diabetesverpleegkundigen 

  (koud-/warm buffet inbegrepen) 
 

Aanmelding:  Uiterlijk vrijdag 18 maart 2011 bijgaand 
inschrijfformulier/ machtiging invullen en ondertekend 
per post of fax retourneren. 

 
Inlichtingen:   ELANN t.a.v. Janneke Komduur,  
   Damsterdiep 191-E, 9713 EC  Groningen 
   Telefoon: 050-3666442 
   Fax: 050-5342181 
   E-mail: j.komduur@elann.nl 
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Woensdag 6 april 2011 
GRONINGEN 

 
 
 

Deze nascholing is geaccrediteerd voor 5 uur 
door de ABC1 en Accreditatiecommissie Kwaliteitsregister V&V 

 



Inleiding 
 

ELANN organiseert in samenwerking met SCEM en Martiniziekenhuis de 
nascholing ‘Praktische Insulinetherapie - de basis’. 
Gebaseerd op zijn geactualiseerde handboek zal internist-endocrinoloog 
dr. Klaas Hoogenberg u een praktische handleiding geven voor het 
toepassen van alledaagse insulinetherapie. 
 
Het accent ligt in deze nascholing op de vraag: Hoe bereik ik de 
doelstellingen van de Keten-DBC Diabetes Mellitus type 2? De volgende 
onderwerpen komen aan bod:  

• Begeleiden stabiel op insuline ingestelde patiënten  

• Samen op insuline instellen en bepalen van het insulineregime  

• Hoe behaal je de HbA1c streefwaarde?  

• Medicatie-evaluatie  

• Coaching door de diabetesverpleegkundige  

• Instructie/evaluatie van de zelfcontrole  

• Consultatie specialist  

• Met meer vertrouwen doseren  

• Werkafspraken 

 
 
Deze nascholing wordt mede mogelijk gemaakt door Novo Nordisk B.V. 

 
 

 
 
 
 
 
 

Programma 
 

15:45 uur Ontvangst en inschrijving met koffie en thee 
 
16:15 uur Start programma 

Inleiding en kennistoets 
Het doel van insulinetherapie 

  
18:30 uur  Pauze 
 
19:00 uur  Praktijk 
 
19:45 uur  Insulinetherapie uitvoeren 
 
21:30 uur  Afsluiting 
 


