
 

Informatie: 
 
 

Naam cursus: Praktische insulinetherapie – het vervolg 
   
Datum:  Woensdag 23 maart 2011 
 
Doelgroep:  Huisartsen en praktijkondersteuners / -

verpleegkundigen die de basiscursus 
Insulinetherapie hebben gevolgd. 

 
Tijden:  15.30 -21.15 uur 
 
Locatie:   MZH, Van Swieten Instituut 
  Van Swietenlaan 1 
  9728 NT Groningen 
 
Accreditatie:  5 uur 
 
Prijs:  € 50,- voor huisartsen 

€ 25,- voor praktijkondersteuners / 
-verpleegkundigen 

  (koud-/warm buffet inbegrepen) 
 

Aanmelding:   via bijgaand inschrijfformulier ingevuld en   
  ondertekend aan ons te retourneren vóór  

   7 maart a.s. Faxnr. 050-5342181 
    
 
Inlichtingen:   ELANN t.a.v. Janneke Komduur,  
   Damsterdiep 191-E,  
   9713 EC  Groningen  
   tel. 050-3666442,  
   E-mail: j.komduur@elann.nl 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

PRAKTISCHE INSULINETHERAPIE  
HET VERVOLG 

 
 
 

WOENSDAG 23 MAART 2011 
 

GRONINGEN 
 

De cursus is geaccrediteerd voor 5 uur 
 
 



   

Inleiding 
 

ELANN organiseert in samenwerking met SCEM en MZH de cursus 
‘Praktische Insulinetherapie’. Gebaseerd op zijn geactualiseerde handboek 
zal internist-endocrinoloog dr. Klaas Hoogenberg u een praktische 
handleiding geven voor het toepassen van alledaagse insulinetherapie. 
 
 
Onderwerpen: 
- Het starten en onderhouden van insulinetherapie aan de hand van 

praktische doseertabellen  
- Het handelen bij ontregelingen  
- Aanpassen van het insulineregime 
- Welke insuline kies ik en waar wil ik uitkomen?  
 
 
De doelstelling is dat u na deze cursus op een verantwoorde wijze de 
patiënt zelf kunt instellen op insuline en de verdere begeleiding op zich 
kunt nemen. 
 
 
Deze cursus wordt mede mogelijk gemaakt door Novo Nordisk B.V 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Progamma 
 

15.30 uur  Registratie en ontvangst 
 
16.00 uur  Opfrissen kennis therapieopties, de profielen en de insulines 

Oefenen met uitvoering van insulinetherapie 
 
18.00 uur  Pauze met buffet 
 
18.30 uur  Oefenen met uitvoering insulinetherapie 
 
21.15 uur  Afsluiting met borrel 
 


