INLEIDING

Progez, ROS Friesland en ELANN organiseren ism met Etje Verhagen
op donderdag 8 en 29 april 2010 de tweedaagse cursus over zingeving
voor eerstelijnspsychologen, huisartsen, psychosomatisch
fysiotherapeuten en verpleegkundigen in de thuiszorg.

De cursisten worden zich bewust van de inhoud van het begrip
zingeving, van de vorm waarin zingevingsvragen zich kunnen voordoen
en van hun eigen verhouding tot zingeving. De cursisten leren omgaan
met zingevingsvragen die in de professionele relatie aan hen worden
gesteld en krijgen zicht op (de grenzen van) hun eigen competenties en
die van andere disciplines.

Wat is zingeving? Hoe geeft een mens zin? Wat is de invloed van
ziekte op zingeving? Multiculturele aspecten en vooral ook: wat
betekent zingeving voor jezelf als mens, als hulpverlener, in
onmachtssituaties?

Hoofddocent: Etje Verhagen-Krikke, eerstelijnspsycholoog en
algemeen geestelijk verzorger

Met medewerking van Christa Anbeek, docent Universiteit voor
Humanistiek en Paul Cost Budde, huisarts, palliatief consulent te Wijhe.

PROGRAMMA
DAG 1
17.45-18.00 uur

18. 00-19.15 uur

19.15-20.00 uur

20.00-22.00 uur

DAG 2

17.45-18.00
18.00-19.15
19.15-20.00

20.00-22.00

Ontvangst met koffie/thee en warme snack

Introductie van het onderwerp, inventarisatie
door cursisten ingebrachte vragen.

Hapje en drankje

Inleiding Christa Anbeek: waar draait het om
bij zingeving, hoe geven mensen zin, wat is
bepalend bij zingeving, multiculturele
aspecten, hoe kun je elkaar steunen bij
zingevingsvragen in de praktijk?

Korte toelichting op de huiswerkopdrachten

Ontvangst met koffie/thee en warme snack
Bespreking huiswerkopdrachten

Hapje en drankje

Inleiding door huisarts/palliatief consulent met
dilemma’s uit de praktijk aan de hand van een

casus
Oefenen gesprekstechniek bij zingevingsvragen



INFORMATIE

Cursus:

Data:

Doelgroep:

Organisatie:

Tijden:

Locatie:

Prijs:

Accreditatie:

Aanmelding:

Inlichtingen:

Zingeving en zingevingsvragen
(minimaal 14 en maximaal 20 deelnemers,
inschrijving op volgorde van aanmelding)

donderdag 8 en 29 april 2010

psychologen, huisartsen,
fysiotherapeuten en verpleegkundigen
uit de thuiszorg

ELANN i.s.m. Etje Verhagen

donderdag 8 en 29 april 2010
17.45-22.00 uur

Buitengoed Fredeshiem
Eiderberg 2

8346 KJ Steenwijk
0521-535100

€ 305.-- (inclusief koffie/thee/
hapje/cursusmateriaal)

is aangevraagd voor psychologen en
huisartsen.

Via bijgaand inschrijfformulier ingevuld
en ondertekend aan ons te retourneren
voor vrijdag 26 maart 2010

Fax: 050-5342181

ELANN t.a.v. Janneke Komduur, tel.
050-3666442. E-mail:
ji.komduur@elann.nl
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Heb je geen zin?
Dan maak je maar zin!

Nascholing
Zingeving en zingevingsvragen
In samenwerking met
Etje Verhagen

DONDERDAG 8 EN 29 APRIL 2010
17.45-22.00 UUR
STEENWIJK



